 
Утверждаю:______________
Директор МБОУ " СОШ №2 п. Первомайский"  
 О.А. Бобкова
 
ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ НЕДЕЛИ ЗДОРОВОГО ПИТАНИЯ
 
с 27.11.2023 по 01.12.2023г 
 
	№п/п
	Мероприятие
	Дата проведения
	Ответственные за проведение

	1
	Анкетирование и анализ качества питания учащихся. 
1-4 классы Анкетирование родителей «Питание наших детей», 
5-11 классы Анкетирование родителей «Ваши предложения по развитию школьного питания» 
	В течении недели
	ответственный 
за питание, 
классные руководители

	2
	Конкурс рисунков «Овощи и фрукты – полезные продукты» (1-4 классы)
	27.11-28.11
	Классные руководители

	3
	Конкурс агитационных листов «Здоровое питание залог здоровья» (5-8 классы)
	28.11.-30.11
	Классные руководители.
Ответственный за организацию питания

	4
	Проведение бесед с учащимися 1-4 классов на темы: «Режим питания»,
«Вредные продукты», «Хлеб - всему голова» и т.д., 
в рамках программы " Разговор о здоровом питании."
	В течение недели
	Классные руководители

	5
	Проведение бесед с учащимися 5-8 классов на тему «Что мы едим и пьём» «Здоровая еда – здоровая нация». В рамках программы « разговор о здоровом питании»
[bookmark: _GoBack]
	В течение недели
	Классные руководители

	6
	«Формула правильного питания». Круглый стол .
Проведение бесед с учащимися 9-11 классов на тему :«Особенности питания подростков во время экзаменов, при интенсивных учебных нагрузках»  
	01.12.23г
	Медицинская сестра Сибикина О.А.


	7
	Видеоролики " Знакомим  с полезными продуктами". 
 Съемка видеоматериалов для социальных сетей VK, госорганизации.
	В течение недели
	Заместитель директора по ВР

	8
	Совещание при директоре по организации питания по вопросам:
- охват учащихся горячим питанием 
- соблюдение санитарно – гигиенических требований
- отчёт работы бракеражной комиссии
 - контроль родительской общественности за организацией питания в школьной столовой 
	01.12.23.




Не реже одного раза в месяц
	ответственный за питание, заместитель директора по ВР

	10
	Оформление стенда «Питание-залог здоровья»
	В течение недели
	ответственный за питание, заместитель директора по ВР





Ответственный за организацию питания :            Л.В. Ларина

