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IIpumepHOe MeHIO PAllHOHAJIBLHOTO NUTaHus 1A odyyawmuxcss MBOY "COLI Ne 2 n.IlepBomackuii'
CocTaBeHO 110 COOPHUKY perenTyp Ha MPOAYKIHIO I 00YyJaoMIMXCs BO BCEX 00pa30BaTeNbHBIX yupexxaeHnsax. Pazpadoranku Tyrenbsa B.A., Mormisasrit M.IL. 2008 - 201 1rr.,Co0pHUK
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BospactHas kareropus s neteid 12-18 mer
Ce30H oCeHHEee — 3MMHUMN, BECCHHE - JICTHUH
Pexum nuTaHus: TH-NITH
3aBTpak ¢ 09.10 no 11.50
o6ern ¢ 13.00 o 15.00

noaauauk 16.00 HUcnonuautens: badbenko H.A., mied — mosap

1 nenn

HﬂmeBbIe BelecTrea aﬂepreT“' B“TaMI/IHl)I MHHepaJleble BelecTrea N”
H HUEM MU, HAUMECHOBAHHUE 6.]]]0 a Macca eckas (3 ;ﬂ' CGOPH“K
P 14, it nopuHu Beaku, | Kupsl, | Yriesox HeHHOCTh, B1, C, mr A, E, ur I, B2, Ca, ur Mg, P, wr Fe, K, mr I, F, Se, | ben petenTyp
T T bI, I' KKaJI Mr Mr MKI Mr Mr Mr MKI Mr Mr Typ])l

3aBTpak
KALLIA MAHHAS KIIKAST 200 59 8.0 26.7 2025 008] 1.29] 005] 065] 000] 0.00]136.74| 1935 11352] 1.29] 000] 000] 0.00] 0.00] 189 2008
?ézrfggfogmropmmccmowl 30 48 76 103 1209 003| 004| 005| 012| 005| 0.04]11300| 667| 71.74| 033| 3174| 000| 0.01| 000| 7 2011
KAKAO C MOJIOKOM 200 38 30 4.4 91| 003| 052| 002 000| 000 012 000| 000| 000| 000] 000| 000 0.00| 0.00] 382 2011
®PYKT (IBJIOKO, BAHAH, ATIEJTbCIH
P MATAPHLD 100 0.4 04 9.9 472| 003| 1005| 0.01| o063| 000| 0.02| 1608 s804| 11.06| 221| 27939| 201| 0.01| 0.00| 338 2011
XJIEB TIIERNYHbIA 20 15 01 100 474] 003| 000] 000| 039| 000] 0.01] 460| 660| 1680 040| 2580| 000| 0.00] 0.00| TP
Wroro 3a npuem mumu: 550 164 192 713 5231| 020 11.90| 013| 1.79| 005| 0.19]270.42| 4066 |21312| 4.23| 336.93| 201 0.02| 0.00

Oo0exn
OBOIIV CBEXHE B HAPE3KE
(OTYPELLTIOMFJIOP HJTA CITAJTKHIA 100 11 0.2 38 240| 006| 2500| 017| 039 000| 004 o000| 000| o000| 000| 000| 000| 000| 000| 71 2011
TIEPEL])
PACCOJIbHIK JIEHVHTPAICKHII 250 23 65 165 1341| 009| 748| 022| 30L| 000| 0.05| 2813| 2598 65.73| 1.02| 49547| 440| 0.03| 000| 96 2011
PBIBA TIPHITYIIEHHASL C COYCOM
oabA 130 232| 131 21 2192| 000| 05| 003| o014a| 009| 002| 918| 152| 831 010| 1828| 083| 0.00| 0.00| 227 2011
PIIC OTBAPHOI 200 29 95 513 3103| 005| 000 000| 414] 000| 0.03] 515| 3218| 96.69| 065| 7150| 1.00| 0.04]| 0.01| 304 2011
KOMIIOT U3 AITEJTbCHHOB 200 03 01 259 1069| 001| 804| 000] 007| 000| 0.01| 17.24| 538| 694 009| 6721| 067] 0.01] 0.00| 346 2011
XJIEB TIIENAYHbIA 20 15 01 100 474]| 003| 000] 000] 039| 000| 0.01] 460| 660| 16.80| 040| 2580| 000| 0.00] 000| 1P
XJIEB PKAHON 20 17 0.7 9.7 386| 008 008| 000|] 000 000|000 000] 000] 000| 000| 000| 000|000| 0.00] TP
Wroro 3a npuem mm: 920 349| 301| 1194 8805| 032| 40.75| 042| 814| 009| 0.16| 6430| 71.66|19447| 226| 67826| 6.90] 0.08| 0.01

Ioaanuk
KOHIUTEPCKOE M3/E/INE 100 126 6.6 268 3250 012| 006] 008] 034] 022] 016] 58.18] 16.12|11898] 096] 12890] 2.72] 0.02] 0.02] 1P
COK SABJIOYHBII 250 13 03 253 1075| 003| 500] 0.00] 000| 000| 0.03| 1750| 1000| 17.50| 350] 30000| 250 0.00| 0.00| 389 2011
Wroro 3a npuem mumu: 350 13.9 6.9 720 4325| 015| 506| 008| 034] 022| 019| 7568| 26.12|136.48| 446 42890| 522] 0.02[ 0.02
Beero 3a gemb: 652| s61| 2627| 18360 067| 57.71| 063| 1027| 036 05441040 138.44 | 544.07| 1095 1444'8 1413| 012| 0.03







2 neHb

Tnmesbie BemecTsa | JHepreTu- BuramMunbI MuHnepajibHbIe BellecTBa Ne
Ipuem nmumy, HANMEHOBaHH e Macca JecKast eu;n- CoopHuk
o002 nopuun Beakn, | Kupsl, | Yriaesox eHHOCTD, B1, Comr | A, wr| B, mr I, B2, Ca, mr Mg, P, mr Fe, K, mr 1, F, Se, | P peuenTyp
T r bI, T KKaJI Mr MKTI Mr Mr Mr MKI' Mr Mr Typbl

3aBTpak
KOTJETI PYBJIEHBIE ¥3 [TTHLBI C
VA 130 167| 128 153 201.2| 009| 1438| 013| 324| 000 0.00| 7373| 34.16|147.46| 180 o0.00| 000| 0.00| 0.00| 314 2008
MAKAPOHHBIE H3/ETHA 200 76 6.5 465 2747| 014| 000| 003| 015| 010| 0.06| 21.16| 3062| 78.15| 1.42| 12651 0.00| 0.02] 0.02] 202 2011
OTBAPHBIE
YA C CAXAPOM 200 03 0.0 15.2 621] 000] 007] 000] 000| 000| 002| 1615| 857| 1261| 125| 4323| 000| 0.00| 0.00] 376 2011
XJIEB TIIEHIMYHBIA 30 23 0.2 151 711] 005] 000] 000] 059] 000] 002]| 690| 990| 2520| 0.60]| 38.70| 000| 0.00] 0.00] mP
Wroro 3a npuem mumm: 560 270| 104 92.0 6091 | 0.28| 1445| 016| 398| 010| 0.10|137.94| 83.25|263.42] 507 20844| 000 002 002

Oo0ex
CAJIAT 113 MOPKOBH 1 SIBJIOK 100 08 51 134 1044] 003] 278] 1.06] 270] 000] 0.04] 3063| 21.23] 30.50] 1.34] 225.72] 351] 0.03] 000] 40 2011
BOPIL] CUBHPCKIIN 250 26 5.2 187 1326| 010| 1240| 027| 238| 000| 0.07| 38.70| 31.05| 63.97| 136 58537 667] 0.03] 0.00| 80 2011
JKAPKOE TIO-IOMAIITHEMY 200 2u1| 240 213 3080| 018| 1157| 0.02| 321| 0.00| 022| 2413 5066]249.48| 3.89 1156'2 1553| 0.10] 0.00| 259 2011
KVCEJTD 200 01 01 279 780]| 001] 200] 000] 010| 000]| 0.00| 500| 200| 800| 040] 000| 000| 0.00] 0.00] 411 2008
XJIEB MIIEANYIHBINA 40 31 03 201 947]| 006] 000] 000] 0.78| 000| 002| 920 1320| 3360| 080| 5160| 000| 0.01| 0.00] miP
XJIEB PIKAHON 20 17 0.7 9.7 386| 008| 008| 000] 000| 000] 000| 000| 000] 000| 000] 000| 000| 0.00] 0.00] mP
roro 3a npuem mumm: 810 323| 33| 1110 846.3| 046| 28.83| 1.35| 917| 0.00| 0.35| 10766 118.14| 385.64| 7.79 2018'1 25.71| 0.17] 0.00

Ioaauuk
KOHINTEPCKOE W3/IEJIE 100 126 6.6 468 3086] 012] 006] 008] 034] 022] 016] 58.18| 16.12] 11898] 096] 12890] 2.72] 002] 0.02] 1P
KOMITOT 113 CBEXKIX SITOJT 250 03 01 281 115.7| 001] 225| 001| 012| 000| 0.01| 21.70| 1072| 1013| 017| 9740 075] 0.00] 0.00| 375 2011
HToro 3a npueM IMHIMHA: 350 129 6.7 74.8 4242 013] 231| 0.09| 046 0.22] 0.17]| 79.88| 26.84|129.11| 1.13] 226.30| 3.47| 0.02| 0.02
Bcero 3a nemb: 722|  614| 2779| 18796| 087| 4559| 160| 1361| 032 062 325.48| 22823 ] 778.17| 13.99 2453;‘ 20.18| 021 0.04
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3 n1eHb

Tumesbie BemecTsa | Juepreru- BuramMunbl MuHnepajibHbIe BellecTBa Ne
IIpuem nuiu, HaMMEHOBAHHUE Macca JecKast o ;n- Coopuuk
6.m0ma nopuun Beakn, | Kupsl, | Yriaesoq eHHOCT, B1, C, wr A, E, mr a, B2, Ca, Mg, P, wr Fe, K, mr 1, F, Se, | pen penentyp
T r bI, T KKaJI Mr Mr MKTI Mr Mr Mr MI MKI' Mr Mr Typbl

3aBTpak
KALITA BSI3KASI MOJJOUHAS 113
A ! 200 2%6| 136 242 3320| 008| 000| 000| 080| 0.00| 0.00]230.00| 36.00] 32000 120| ©0.00| 0.00| 0.00| 0.00| 224 2008
STALA BAPEHBIE 0 51 46 03 630| 003| 000] 010] 020 000] 0.00] 2200| 500| 77.00| 00| 000| 0.00] 000] 0.00| 209 2011
KODENHBINA HAITHTOK 200 33 31 265 1480| 005] 052| 002 000| 0.00] 012|11352| 1950| 87.89| 040| 169.77| 9.00] 0.00| 0.00| 432 2008
®PYKT( SIBIOKO, BAHAH,
B ITBCHT HUTH MAHIAPHED 100 20 0.7 277 126.7| 005| 1320| 003| o000| 0.00| 0.07| 1056| 55.44| 36.96| 079 459.36| 0.00| 0.00| 0.00| 338 2011
XJIEB TIIEHMYHBIN 20 15 01 100 474 003| 000 0.00] 039| 000| 0.01| 460| 660| 1680| 040| 2580| 0.00] 0.00] 0.00| TP
roro 3a npuem mum: 560 85| 221 88.8 7171| 024| 1372| 015| 1.39] 0.00] 0.20]380.68| 122,54 538.65| 3.79] 654.93| 9.00| 0.00| 0.00

Oo0en
OBOII CBEXHE B HAPE3KE
(OT'YPEILITOMIJIOP WJTH CIIAZIKHT | 100 13 0.0 49 26.1| 010| 251.25| 031 067| 000| 0.08| 804| 11.06| 16.08| 101| 16382| 302| 0.01| 0.00| 71 2011
TIEPELT)
CYII KAPTO®EJIBLHDBIN C
AT 250 20 28 153 96| 010 7.60| 020 122]| 000| 0.06| 2286| 24.49| 5590| 0.97| 535.06| 5.18| 0.04] 0.00| 8 2011
TITHLIA TYIIEHHAS B COYCE 100 90| 228 19 288.1| 0.05| 136| 008| 1.92] 0.00] 015| 17.06] 19.09| 160.38| 161] 236.13| 667| 0.13| 0.02| 290 2011
TOPOX OTBAPHOM 200 216 6.9 451 3285| 059| 000| 003| 893| 010| 0.13| 77.98| 76.43| 19730| 6.09] 70643| 492| 003| 0.00] 197 2011
COK SIBJTOYHBIN 200 10 02 202 860| 002| 400| 0.00] 000| 000| 0.02| 1400| 800| 1400| 280] 24000| 200] 000] 0.00| 389 2011
XJIEB TIIEHIMYHBIA 40 31 03 201 947] 006| 000] 000 078] 000] 002| 920| 1320| 3360| 080| 51.60| 0.00| 0.01] 0.00| TP
XJIEB PKAHON 20 17 0.7 9.7 386| 008| 008| 000 000| 000| 0.00] 000 000| o000| 000] 000| 000] 0.00] 000| TP
Viroro 3a npuem mimu: 910 a96| 335 1171 956.6| 1.00| 26420 | 0.62| 1352| 0.10| 0.46|149.14| 152,27 | 477.26 | 13.28 1933'2 2179| 0.22| 0.02

IMoagnuk
KOHIUTEPCKOE W3/EJHE 100 126 6.6 468 3804 012] 006] 008] 034] 022] 0.16] 5818| 16.12] 11898 096] 12890] 2.72] 0.02] 0.02] TP
YA C JTIMMOHOM 250 05 0.0 192 798| 000| 104| 000| 000| 000| 0.02| 2942| 1287| 1676| 1.60]| 63.73| 0.00] 000] 0.00| 377 2011
Hroro 3a npuem mam: 350 131 6.6 66.0 4602| 012| 110| 0.08| 034| 022| 0.18| 87.60| 28.99| 135.74| 256] 19263| 2.72| 0.02] 0.02
Beero 3a eb: 1012  e22| 2719| 21339| 1.36] 27911 0.85| 15.25| 0.32| 0.84] 617.42| 303.80 1151'2 19.63 2780'8 3351 0.24| 0.04




4 neHb
IInmeBbie BenecTsa JHepreru- Buramunsl MuHepajbHbIe BellecTBa Ne
IIpuem nuu, HaMMeHOBaHue 0.1101a Macca Hecicast e (-El'l- Coopnux
p i, it nopuuH Benxn, | HKnper, [ Vraeson | yeunocrs, | Bls C, mr A, E, Mr O, | B2, | Ca, Mg, P, wr Fe, K, Mr I, F, | Se, | pen petentyp
r r bI, T KKaJI Mr Mr MKI' Mr Mr Mr MI MKI' MI Mr Typbl

3aBTpak
PbIBA, TYLIEHHAS B TOMATE C 100 13.9 9.0 3.2 149.7| 003| 147| 056| 232| 0.00] 0.02| 17.12| 1221| 21.19| 040| 9761| 1.95| 0.02| 0.00| 229 2011
OBOIIAMHI
ITIOPE RAPTO®EJIbHOE/KAPTODET 200 42 6.9 28.3 3259 0.6 13.78| 005| 033] 0.11] 0.15| 46.48| 3857 111.37| 157|190 1120 0.05| 0.00| 128 2011
OTBAPHOI 5
UATL C TMMOHOM 200 04 0.0 154 637]| 0.00| 084] 0.00] 000| 0.00] 002| 2362| 1037| 1356| 1.30| 5L47] 0.00] 0.00| 0.00| 377 2011
TOrYPT 135 38 34 6.1 763| 0.04| 095| 0.03]| 0.00] 0.00| 023]16200| 18.90|12825| 000| 197.10] 0.00] 0.03| 0.00| 1P
XJIEB TIIEHMYHBIN 20 15 01 100 474]| 003| 000] 0.00] 039| 000] 0.01| 460| 660| 1680| 040| 2580| 000| 0.00| 000| mP
roro 3a npuem mumm: 655 237| 194 63.0 663.0| 026 17.04| 064| 3.04| 0.11| 04325382 86.65|201.17| 367 1383'g 13.15| 0.10 | 0.00

Oo0ex
CAJIAT " JIAPBI OCEHI" 100 16] 101 74 127.3] 003] 28.06] 030] 451] 0.00] 0.00] 45.09] 21.04] 37.07] L.10] 000] 000] 000] 0.00] 39 2008
CYTI C BEPMUIIEJIBIO 250 17 28 133 852| 0.09| 660| 020| 121| 000| 005| 21.22| 21.79| 49.37| 086 464.03| 455] 0.03| 0.00| 103 2011
BEDGCTPOTAHOB 113 OTBAPHOTO MSICA | 100 49| 136 17 189.3| 0.03| 001 001]| 046] 0.00| 009| 12.26| 15.14|12599| 1.78| 272.08| 6.34| 0.04| 0.00| 245 2011
KALIIA TPEYHEBAS PACCHITIATAS 200 48 6.1 50.0 2733| 004 000]| 004 040] 0.00]| 0.00| 1459| 3450]10349| 0.80| 000| 000| 0.00] 0.00| 323 2008
KOMTIOT 113 CBEXKIX TUIOIOB 200 02 02 232 957| 001| 160] 0.00] 025| 000| 001| 1981 592| 396| 079| 11282 080] 0.00| 0.00| 342 2011
XJIEB HIIEHMYIHBIN 40 31 03 201 947| 0.06| 000| 0.00] 078 0.00] 002 920| 1320| 3360| 080| 5160 0.00] 0.01] 0.00| TP
XJIEB PXKAHON 20 17 0.7 9.7 386| 0.08| 008| 0.00] 000| 0.00] 000] 000| 000| 000| 000| o000 0.00]000]000| TP
Wroro 3a npuem mumm: 910 280| 337 1254 904.0| 034[ 3635| 055| 7.61| 0.00 0.17 | 12217 [ 11150 353.48] 6.13] 20053 11.69] 0.08| 0.00

IMoagnuk
KOHUTEPCKOE M3/IEJTNE 100 126 6.6 6.8 3852] 012] 006] 008] 034] 022] 0.16] 58.18| 16.12]11898| 096] 128.90] 2.72] 0.02] 0.02] 1P
KOMIIOT 113 CMECH CYXO®PYKTOB 250 0.0 0.0 194 774 000| 000| 0.01]| 000| 000| 000| 1064 229| 000| 000| 136 0.00] 0.01| 0.00| 349 2011
Hroro 3a npuem mam: 350 126 6.6 66.1 4626| 012| 006| 009]| 034] 022| 016| 6882| 18.41[11898| 096 130.26| 2.72| 0.03] 0.02
Bcero 3a nemb: 643| 5907| 2546| 20206 072 5345| 1.28| 1099 | 0.33| 0.76 | 444.81 | 216.65 | 763.63| 10.76 2413'3 2756 | 0.21 0.02
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5 nennb
IumeBbIe BemecTBa Duepreru- BuTaMHHBI MuHnepajibHbIe BellecTBa Ne
Ipuem nmumy, HANMEHOBaHH e Macca qeckast eu(-erl- CoopHuk
G.iona nopuun Benxn, | Kupsl, | Yriueson eHHOCTD, B1, Comr | A, wr| B, mr A, B2, Ca, mr Mg, P, mr Fe, K, mr I, F, Se, | P peuenTyp
r r bI, I KKaJI Mr MKI' Mr Mr Mr MKI' MI Mr Typbl

3aBTpak
OBOII CBEXIE CBEXIE B
HAPE3KE ( OTYPEL,TIOMIIOP I | 100 08 0.1 25 141| 003| 1005| 001| o010| 000 004| 2312| 1407| 4221| 101] 141.71| 302] 0.02] 0.00| 71 2011
CJIAJIKUH TTEPELT)
TIJIOB 113 OTBAPHOM TOBSIIHHbI 200 250|307 516 5822| 011| 08L| 054] 6.71| 000] 0.47| 27.50] 6027 27515| 3.30| 49243 | 10.42| 0.10| 00L| 244 2011
YA C CAXAPOM 200 03 0.0 152 621]| 000| 007]| 000 000] 000| 002| 1615| 857| 1261| 1.25| 4323| 0.00] 0.00| 0.00| 376 2011
COK ( MHT.VITAK.) 200 06 0.0 32,0 131.9| 003| 480| 010| 000] 000] 0.07]| 9.00| 21.60| 27.00] 036| 30400]| 000| 0.00| 0.00| TP
XJIEB TIIEHMIHBIN 20 15 01 100 474]| 003]| 000| 000] 039] 000| 001| 460| 660| 1680| 040| 2580| 0.00| 0.00| 0.00| 1P
roro 3a npuem mumm: 720 282|  309| 1114 837.7| 020 1573| 065| 7.20| 0.00| 031| 80.37| 11111 | 37377| 632 1007'% 1344 012| 001

Oo0ex
CAJTAT 113 CBEXIX OBOILER 100 0.9 6.0 36 730] 004] 668] 006] 277] 000] 0.03] 1060] 592| 19.60] 043] 7035] 141] 0.01] 0.00| 24 2011
CVYTI C PBIBHBIMI KOHCEPBAMI 250 93 46 163 1441| 010| 732| 034| 216]| 000| 0.08| 29.16| 27.89| 60.75| 1.02| 469.15| 4.77| 0.03| 0.00| 87 2011
KHEJIT KYPHHBIE C COYCOM 130 198 220 5.0 2063| 008| 135| 018| o060| 027| 018| 3349| 2257| 180.79| 1.93| 201.13| ss81| 0.13] 0.02| 319 2008
TOMATHBIM
MAKAPOHHbIE H3ETH 200 76 6.5 465 2747| 014| o000| 003| 015| 0.10| 0.06| 41.16| 3062| 78.15| 142 12651 000 002 0.02| 202 2011
OTBAPHBIE
KOMIIOT U3 CBEXKIX SITOJL 200 0.2 01 224 925| 001 180] 001 010] 000] 0.01] 1736| 858| 810| 014| 77.92] 060| 000] 0.00] 375 2011
XJIEB HIIEHMYIHBINA 40 31 03 201 947| 006|] 000| 000 078] 000| 002 920| 1320 33.60| 080| 5160| 0.00| 0.01] 0.00] mP
XJIEB PIKAHOM 20 17 0.7 9.7 386| 008| 008| 000] 000] 000| 0.00] 000| 000] 000| 000 000| 000| 000] 0.00] TP
roro 3a npuem mumm: 940 a26|  a01| 1236| 10140| o51| 17.23| 062| 656| 037 0.38|140.97| 10878 380.99| 5.74 1016'2 1559 020 0.04

Ioaauuk
KOHANTEPCKOE M3EJNE 100 126 6.6 468 3850] 012] 006] 008] 034] 022] 016] 58.18| 16.12] 11898 096 12890] 2.72] 0.02] 002] TP
CHEKOK 250 75 03 100 775| 010 250] 0.00| 0.00] 000| 0.00]31500| 37.50| 24500| 000| 000| 000| 000| 0.00] TP
Wroro 3a npuem mumm: 350 201 6.9 56.8 4625| 022| 256| 008| 034| 022] 0.16|373.18| 5362| 363.98| 0.96| 12890 272| 0.02] 0.02
Bcero 3a fienn: 99| 778| 2017 23142| 093] 3552| 1.35| 14.10| 059| 0.85| 59452 27351 1118'1 13.02 2152'; 31.75| 034| 007
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6 1eHb

IuieBbie BelecTBa JHepreTu- Buramunbl MuHepajbHbIe BellecTBa Ne
IIpuem nuiu, HaMMEHOBAHHUE Macca qeckast eu(-erl- CoopHuk
6.ar01a nopuHu Beaku, | JKupel, | Yraeson | yeygocrs, | Bls Comr | A, mr| E,mr I, | B2, Ca, wir Mg, P,wr Fe, K, mr I, F, Se, | P peuenTyp
r r bI, T KKaJI Mr MKI Mr Mr Mr MKTI Mr Mr Typbl
3aBTpak
KAIIA "IPYXKBA" 200 4.6 8.3 24.4 191.4| 0.07 0.52| 0.04 0441 0.09| 0.12] 111.38| 24.13| 107.72| 0.46| 178.52| 9.59| 0.01| 0.00 190 2008
BYTEPEPO/I C MACJIOM (BATOH) 30 1.6 8.8 10.4 127.2| 0.02 0.00| 0.07 0.22| 0.15] 0.02 5.00 260 1490] 0.22| 19.90| 0.00] 0.00| 0.00 1 2008
KAKAO C MOJIOKOM 200 3.8 3.7 24.3 146.8| 0.03 0.52] 0.02 0.00] 0.00| 0.12| 111.43| 27.49| 95.58| 0.87| 207.29| 9.00| 0.00| 0.00 382 2011
OPYKT (SIBJIOKO,FAHAH, ATIEJIbCHUH
VT MAHJIAPYIH) 100 12 0.3 10.7 56.81 0.05 79.20| 0.01 0.29| 0.00| 0.04| 4488 17.16| 30.36| 0.40| 260.04| 2.64| 0.03| 0.00 338 2011
XJIEB IIIEHUYHBINA 20 15 0.1 10.0 4741 0.03 0.00| 0.00 0.39] 0.00| 0.01 4.60 6.60| 16.80| 0.40| 25.80| 0.00| 0.00| 0.00 TP
HToro 3a mpuem muum: 550 12.7 21.2 79.8 569.5| 0.20| 80.24| 0.14 1341 0.24| 0.31|277.29| 77.98|265.36| 2.35| 691.55| 21.23| 0.04| 0.00
Oo0en
gﬁgﬁgﬁ%TAMHHHLM (1-bI 100 12 5.0 106 93.4| 004| 1032| 032| 239| 0.00| 0.04| 35.04| 1467| 2512 112| 19424| 280| 0.02] 000| 41 2008
CVII KAPTO®EJIbHBIN C BOBOBBIMU 250 5.7 5.4 18.9 14721 0.19 465 0.25 407 0.00| 0.07| 36.14| 33.31| 78.28| 1.92| 473.23| 4.45| 0.04| 0.00 102 2011
KOTJIETBI MJIM BUTOYKU PHIGHLIE
3AIIEYEHHBIE C COYCOM 130 18.1 11.3 10.6 220.0] 0.03 0.04] 0.06 0.69]| 0.34| 0.07| 24.33 8.20| 45.04| 0.66| 60.66| 3.75| 0.01| 0.00 234 2011
CMETAHHbBIM
PUC IIPMITYLEHHBIN C KYKYPY301 200 44 94 42.7 272.8| 0.06 0.56| 0.00 4251 0.00| 0.03 6.71| 28.84| 86.54| 0.61| 72.06| 0.81] 0.03]| 0.01 304 2011
KOMIIOT 13 CMECHU CYXODPYKTOB 200 0.0 0.0 155 61.9| 0.00 0.00] 0.00 0.00] 0.00| 0.00 8.52 1.83 0.00| 0.00 1.09| 0.00| 0.00| 0.00 349 2011
XJIEB IIIEHUYHBIA 40 31 0.3 20.1 94.7| 0.06 0.00| 0.00 0.78] 0.00| 0.02 9.20| 13.20| 33.60| 0.80| 51.60| 0.00]| 0.01] 0.00 TP
XJIEB P)KAHOH 20 1.7 0.7 9.7 38.6| 0.08 0.08| 0.00 0.00] 0.00| 0.00 0.00 0.00 0.00| 0.00 0.00| 0.00( 0.00| 0.00 TP
HToro 3a npuem nmumm: 940 34.2 32.0 127.9 928.6| 0.46 15.65| 0.63] 12.18| 0.34| 0.23| 120.84 | 100.05 | 268.58 | 5.11| 852.88 | 11.81| 0.11| 0.01
Ioaauuk

KOHJIUTEPCKOE U3JIEJIME 100 12.6 6.6 46.8 31441 0.12 0.06| 0.08 0.34] 0.22| 0.16| 58.18| 16.12| 11898 0.96| 128.90| 2.72| 0.02| 0.02 TP
KOMIIOT 13 CBEXUX AI'OJ] 250 04 0.2 26.9 112.8| 0.01 30.00| 0.01 0.27] 0.00| 0.02| 21.36| 1241 11.14| 0.44] 132.65| 0.38| 0.01| 0.00 375 2011
HToro 3a npueM IMHIMHA: 350 13.0 6.8 73.6 427.1| 0.13] 30.06| 0.09| 0.61]| 0.22| 018| 79.54| 28.53|130.12| 1.40| 261.55| 3.10| 0.03] 0.02
Beero 3a et 508| 509 2814 19253| 079| 12595| 086| 14.13| 0.80| 0.72| 477.67 | 20656 | 664.06 | 8.86| 1% | 36.14| 018 0.3




7 neHbL

IInmeBble BemecTsa JHepreru- Buramunusl MuHepajibHbIe BellleCTBA Ne
IIpuem nuiu, HaMMEHOBAHHUE Macca 5 K v Jeckast B1 N B2 p y F | - S peu;n CoopHuk
eJIKH, upsl, [ VraeBox | yennocrs, s s . a, g, e, , , €, -
bmona foputH r r bl, T B l::m;b Mr C, mr Mr E, mr | 1, mier Mr Mr Mr P, wr Mr K, mr MKI | Mr Mr TypbI peuenyp
3aBTpak
KALITA JKHTKAS MOJIOYHASE 13
A e 200 215| 385 8.8 4693| 012| o094| 043| 266| 268| 06332051 350637143 2.71| 41919 37.06| 0.06| 0.03| 211 2011
UAIL C CAXAPOM 200 03 00 152 621] 000| 007] 000| 000 000| 002| 1615| 857| 1261| 125| 4323| 000] 0.00] 0.00]| 376 2011
STALA BAPEHBIE 40 5,1 46 03 63'2 003| 000| 010 02]000000]2200| 500| 7700 100| 040| 000| 000] 0.00| 000| 432 2008
ChIP TTOPLIVSIMI 30 354|  603| 1031 11019| 002| 006| 005] 011] 005]| 004| 80.73| 56| 57.04] 030| 260| 000] 000] 000| 11 20011
TOrYyPT 135 38 34 6.1 763| 004| 095| 003| 0.00] 000 023|16200| 18.90| 128.25| 0.00| 197.10| 0.00]| 0.03| 0.00| TP
XJIEB TIIIEHIIHBIA 20 15 01 100 474| 003| 000| 000| 039 000| 001] 460| 660| 1680| 040| 2580| 000| 0.00| 0.00] mP
Wroro 3a npuem mumm: 625 271 420 40.2 82859 019 196| 046 305| 268 089[52326| 69.13] 52000 4.36| 685.32( 37.06| 0.09] 0.03
Oo0ex
g%‘%{? CBEXUX TIOMUIOPOB | 44, 11 6.0 46 787| 004| 817| 010| 285 000| 003| 675 305| 1275| 022| 4235 0.73| 0.01| 0.00| 23 2011
CYII 113 OBOILEN 250 18 51 108 96.7]| 009| 850| 020| 233| 000| 005| 29.47| 21.02| 46.13| 086| 366.49| 3.90| 0.03| 0.00] 99 2011
TITHLIA TYIIEHAS B CMETAHHO-
it 100 191 195 20 259.8| 005| 136 009| 024] o000| 0.15| 2014| 1933 16203| 1.63] 239.75| 6.97| 0.13| 0.02| 200 2011
MAKAPOHHbIE H3ETH 200 76 6.5 465 2747| 014 o000| 003| 015| 010| 006| 41.16| 3062 78.15| 1.42| 12651 000 0.02| 0.02| 202 2011
OTBAPHBIE
KOMITOT 13 KYPATTI 200 0.0 0.0 194 774| 000 000| 000| 0.00] o000| 000| 927| 198| o000| 000| 126| 000 0.00| 0.00| 348 2011
XJIEB HIIEHMIHBINA 40 31 03 201 947] 006| 000| 000| 0.78] 000| 002| 920| 1320| 3360| 080| 5160| 000] 0.01]| 0.00] TP
XJIEB PXKAHON 20 17 07 9.7 386| 008| 008| 000] 000] 000| 000| 000| 000| 000| 000 000| 000 0.00] 0.00] TP
Wroro 3a npuem mumm: 910 3a4| 380| 1129 920.7| 046| 1811| 042| 635] o010| 031]11500] 892033266 4.93] 827.96 11.60] 020 0.04
IMoagnuk
KOHINTEPCKOE W3/IEJIE 100 126 6.6 468 3250] 0.12] 006] 008] 034] 022] 016] 58.18| 16.12]11898] 096] 12890 2.72] 0.02] 0.02] mP
COK OPYKTOBBIN WIN SATOAHBIN | 250 13 03 253 1075| 003| 500| 000| 000] 000| 003| 17.50| 10.00] 17.50| 350 300.00] 250| 0.00| 0.00] 389 2011
HToro 3a npueM IMHIIHA: 350 13.9 6.9 72.0 4325 015 5.06( 0.08| 0.34 022 0.19] 75.68| 26.12]|136.48| 4.46| 428.90( 5.22| 0.02] 0.02
Beero 3a enb: 754| 8e8| 2251| 218179| 080l 2513 096| 974|  300| 139|714.93| 18445 09823 | 1375 1942; 53.88| 0.31 0.09
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8 nennb

IumeBkbie BemecTBa | Juepreru- BuramMunbl MuHnepajibHbIe BellecTBa Ne
I[IpuemM nuu, HaMMeHoBaHue 6.1101a Macca Hecka M | F S eu;n- Coopuuk
p 5 nopuHu Beaku, | HKupbi, | Yraesox | yegnocrs, | Bl C,mr A, E. Mr I, | B2, | Ca, g, P, Mr Fe, K, mr , , e, | P pemenTyp
r r bI, I KKaJI Mr Mr MKTI Mr Mr Mr Mr MKI' Mr Mr Typbl
3aBTpak
PBIBA 3ATIEYEHHAS C COYCOM
e 130 24| 133 37 2249 001 002| 002| 155|000 0.01| 1614 223| 1165| 009| 2303| 148|000 000 232 2011
KAIIA PACCBITIATAS C OBOIIAMA 200 117 8.3 53.7 336.7| 031 1.27]| 050| 6.40| 0.10| 0.18| 33.42| 17453 | 267.38| 6.15| 420.02| 4.79| 0.04| 0.01| 166 2011
(TPEUHEBAST)
UATL C TNMOHOM 200 04 0.0 154 637] 000| 084 000] 000| 000] 002| 2362| 1037| 1356| 1.30| 5147| 0.00|0.00] 000| 377 2011
XJIEB TIIEHIMIHBINA 20 15 01 100 474 003]| 000| 000| 039] 000|001| 460| 660| 1680| 040| 2580| 000|0.00]|000| 1P
@PYKT(ABJIORO,bAHAH, AIIEJIbCHH WA 100 20 0.7 277 126.7| 0.05| 1320| 0.03| 0.00] 0.00| 0.07| 1056| 55.44| 36.96| 079 450.36| 0.0 0.00| 0.00| 338 2011
MAH/IAPHH)
Hroro 3a mpaem mimm: 650 380| 225| 1105 799.4| 0.40] 15.33] 055| 834] 0.10| 0.20| 88.34]249.17| 346.35| 8.73| 988.68| 6.27] 0.04] 0.01
Oo0en
OBOII CBEXHE B HAPE3KE
(OT'YPEIL,TIOMUJIOP VJIA CJTAJIKHIA 100 0.8 01 25 140] 003| 997| 001| 0.10] 0.00| 0.04| 2293| 1396| 4187 1.00| 14058 2.99] 0.02| 0.00| 71 2011
TIEPELT)
CYTI-TTATIIIA JOMALITHSISI 250 0.9 50 71 1173| 0.05| 358| 0.00] 2.16] 0.00| 0.03| 17.65| 11.74| 26.42| 046| 24432| 229| 0.01| 0.00] 113 2011
TUTOB 113 OTBAPHOI TOBSL b 200 232|240 338 4235] 0.09| 048] 022| 3.71]| 0.00| 0.15| 1845| 44.25| 23552| 2.95| 436.94| 9.28| 0.09| 0.01| 244 2011
HAITITOK 113 YEPHOIN CMOPO/IAHBI 200 03 01 251 1039 0.01] 2070| 0.01| 019] 0.00] 0.01| 17.04] 905| 7.69| 031| 91.88| 026 0.00] 0.00| 437 2008
XJIEB HIIEHMIHBIN 40 31 03 201 947] 006| 0.00] 000] 0.78] 000] 002| 920| 13.20| 33.60| 080 5L60| 0.00] 0.01] 0.00| TP
XJIEB PIKAHOM 20 17 07 9.7 386| 008| 008| 000] 000| 000] 000 000] 000| 000| 0.00] 000| 0.00]000]000| TP
HToro 3a npueM IMHIMHA: 810 29.9 30.1 98.2 812.0| 0.32| 34.81| 0.24| 6.94] 0.00| 0.25| 85.27| 92.20| 345.10| 5.52 | 965.32| 14.82| 0.13| 0.01
IMoagnuk

KOHINTEPCKOE W3/IEJIE 100 126 6.6 468 3400] 0.12]| 006] 0.08] 034] 0.22] 0.16] 58.18| 16.12| 11898] 096 12890] 2.72] 0.02] 0.02] 1P
PSOKEHKA 250 75 25 105 1000| 0.05| 125] 0.00] 000] 0.00] 0.00]310.00| 3500 230.00] 0.00|] 000] 000|0.00]|000| 1P
HToro 3a npueM IMHIIHA: 350 20.1 9.1 57.3 440.0| 0.17| 131 0.08| 0.34] 0.22| 0.16| 368.18| 51.12| 348.98| 0.96( 128.90| 2.72| 0.02| 0.02
Bcero 3a emb: 880| 17| 2659| 20514| 089 5145| 087 1562 0.32] 0.70 | 541.79 | 392.49 1040"3‘ 1521 2082'3 2381 0.19| 0.04
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9 neHpb

IInmeBbie BenecTsa JHepreru- Buramunsl MuHepajbHbIe BellecTBa Ne

I[Mpuem numm, HaUMeHOBaHHE 0.TI01A Macca Heckai M | F S eu(-erl- Coopu
p 5 nopumH Beaku, | JKupel, | Yraeson | yeggoers, | Bl C,mr A, E. Mr I, | B2, | Ca, g, P, Mr Fe, K, mr , , e, | P perenTyp
r r bI, T KKaJI Mr Mr MKI' Mr Mr Mr MI MKI' MI Mr Typbl
3aBTpak
Eﬁ%iF%KMMOHOI{HAHmﬂqHEBOH 200 285 196 446 4712| 006| 516| 008| 222| 010 033|230.82| 3553 |296.01| 089 252.96| 2.38] 0.04| 0.04| 224 2008
KODENHBINA HAITATOK C MOJIOKOM 200 33 31 265 1480 005]| 052] 002| 000] 0.00] 0.12|111.41| 19.03| 87.89| 0.40| 169.61| 9.00| 0.00] 0.00] 379 2011
COK (MHJI.VIIAK.) 200 06 0.0 320 131.9| 003| 480| 0.10| 000] 0.00| 0.07| 9.00| 21.60| 27.00| 0.36| 30400| 0.00| 0.00] 0.00| 389 2011
40
BYTEPBPOJIBI C [DKEMOM 20/10 0,6 15 31,9 001| 008| 001| 003| 002] 001| 1633 202| 1201| 003| 2304| 1,37 000 000| 327 2011
XJIEB TIIEHMYHBIN 20 15 01 100 474]| 003| 000] 0.00] 039| 000] 0.01| 460| 660| 1680| 040| 2580| 000 0.00| 000| mP
HToro 3a npueM IMHIIHA: 650 33.9 22.8 113.2 830,4| 0.17| 10.48| 0.20 2.61] 0.10| 0.53 | 364.83| 82.76|427.70| 2.05| 752.37] 11.38| 0.04| 0.04
Oo0en
CAJTAT " IIKOJTbHbBI BAJBC" 100 49 9.2 14 1080 003] 323] 005] 237] 0.00] 0.05] 16.09] 10.67| 51.69] 0.62] 10759] 1.96] 0.04] 0.01] 50 2011
CYII IOJIEBON 250 29 3.0 202 1194 012| 660| 020| 147] 0.00]| 0.05| 23.65| 29.26| 70.34| 1.13| 48513| 500 0.03| 0.00] 101 2011
TEGTEIN MSICHBIE C COYCOM
TOMATHBIM (2 BAPHALTT) 130 156| 185 140 283.7| 007| 135| 009| 212| 0.00| 0.08| 1534 2346|144.97| 203| 20260| 6.6 0.05| 0.00| 279 2011
gﬁ}fpﬁg}gmmmommﬂomnb 200 42 73 285 1968 | 017] 1385| 005| 033| 0.11] 0.15| 46.72| 38.78|11200| 157 1016'; 11.26 | 0.05| 0.00| 128 2011
KOMITOT 113 CBEXIX TJIOIOB 200 0.2 0.2 232 957]| 001| 160| 0.00] 025| 000| 001| 1981 592| 396| 079| 11282 080] 0.00| 0.00| 342 2011
XJIEB TIIEHIYHBIA 20 31 03 201 947| 0.06| 000| 0.00] 078 0.00] 002 920| 1320| 3360| 080| 5160 0.00] 0.0L]| 0.00| TP
XJIEB PXKAHON 20 17 0.7 9.7 386| 008| 008] 0.00] 000| 000] 0.00] 000] 000| 000| 000] 000| 000|000|000| mP
Proro 3a npuem mumm: 940 24| 391| 1169 936.8| 054 2671 039| 7.32| 0.11] 0.36| 13081 | 121.20 | 41656 | 6.94 2066'2 2518 0.18| 0.01
Ioaauuk

KOHNTEPCKOE W3/EJNE 100 126 6.6 468 3844] 012 006] 008] 034] 022]016] 58.18] 16.12]11898] 096] 128.90] 2.72] 0.02] 0.02] 1P
UAMN C CAXAPOM 250 04 0.0 101 778| 000| 008| 0.00] 000| 000| 002| 2008| 1063| 1557| 155| 5341]| 0.00] 0.00| 0.00| 376 2011
HToro 3a npueM IMHIIHA: 350 13.1 6.6 65.8 462.2| 0.12| 0.14] 0.08| 0.34| 0.22] 0.18]| 78.26| 26.75|134.55( 2.51| 182.31| 2.72| 0.02| 0.02
Bcero 3a emb: 793| 685| 2060| 22204| 083 37.33| 0.67| 1027 0.43| 1.07|573.90| 230.80 | 978.81 | 11.50 3001'411 3928 | 0.24] 0.07




10 nenn

HﬂmeBbIe Belecrsa 3HePFeT“‘ ButamMmuHbI M“Hepaﬂbﬂble Belecrsa No
I[Mpuem numm, HaUMeHOBaHHE 0.TI01A Macca Heckai M | F S eu(-erl- Coopu
p s nopimH Beaxn, | Kupel, [ Yraeson | yeygocers, | BI C, mr A, E, mr A, | B2, Ca, mr g, P, Mr Fe, K, ur , , e, | P penentyp
r r bI, I KKaJI Mr Mr MKI' Mr Mr Mr MKI' Mr Mr Typbl

3aBTpak
OBOILM CBEXIE B HAPE3KE
(OT'YPEIL,TIOMUJIOP VTN CJTAJIKHIA 100 08 01 25 141| 003| 1005| 001| 010| 000| 0.04| 23.12| 1407| 4221| 101 14171| 302 002] 0.00| 71 2011
TEPELI)
KOTJETBI LT BUTOYKH C COYCOM | 444 180 203 6.4 2783| 006| o062| 008| 194| 000 0.10| 11.83| 22.07| 15220 228 31353 6.68| 0.05| 0.00| 268 2011
TOMATHBIM
MAKAPOHHBIE W3/EJNS OTBAPHBIE | 200 76 65 465 2747| 014]| 000| 003| 015| 010| 0.06| 4L.16| 3062| 78.15| 142| 12651| 0.00] 0.02| 0.02| 202 2011
AT C CAXAPOM 200 03 0.0 15.2 621] 000| 007| 0.00] 000| 000| 002| 16.15| 857| 1261]| 125| 4323| 000| 0.00] 0.00| 376 2011
XJIEB MIIEHNIHBIN 20 15 01 100 474| 003| 000] 0.00] 039| 000| 001| 460| 660| 1680 040| 2580| 000] 0.00| 0.00] TP
Hroro 3a mpaem mimm: 650 22| 269 80.6 6766| 026] 10.74| 0.12| 258| 010 0.23] 96.86| 81.93] 30206 6.36 650.78| 9.70| 0.09[ 0.02

Oo0en
BUHEIPET OBOILHOMN 100 15 6.0 8.7 954] 004] 517] 032| 273] 000] 004] 29.99] 2034] 4311] 092] 301.03] 385] 002] 0.00] 67 2011
111 113 CBEJKEN KAITYCTBI C
o aEs 250 19 5.1 9.1 903| 007| 1250| 026| 229| 000| 0.05| 4138| 2188 | 4264| 098] 327.88| 4.16| 0.03| 0.00| s8 2011
TV TSI 100 57| 159 31 3312| 004]| 100| 001| 220| 0.00| 0.00] 14.00| 200015000 200| ©0.00| 0.00| 0.00] 0.00] 260 2011
é@%ﬁy%“EHHqHMPACC“mATM 200 0.0 6.2 0.1 559| 000| o000| 004| 017]| 012| 001| 1301 164| 252 007| 176| 000 000 0.00| 181 2008
KVCEJTb 200 01 01 279 1130] 001| 200] 000 010| 000] 0.00] 500| 200| 800| 040| 000| 0.00]| 0.00] 0.00| 411 2008
XJIEB TIIEHNIHBINA 40 31 03 201 947| 006| 000| 000] 078] 000] 0.02| 920| 13.20| 3360| 080| 5160| 0.00| 001] 000| TP
XJIEB PKAHOM 20 17 0.7 9.7 386| 008| 008] 0.00] 000| 000] 0.00] 000| 000| 000| 000| 000| 000] 000| 0.00| 1P
Hroro 3a npuem mamy: 910 239 341 786 810.1| 030] 20.75| 063 827| 012 0.12[ 11258 79.06 [ 279.87| 5.17| 68227 801 0.06 0.00

Ioaauuk
KOH/IUTEPCKOE W3/IEJNE 100 126 6.6 46.8 3466] 012] 006] 008] 034] 022] 0.16] 58.18| 16.12]11898| 096] 12890] 272 0.02] 002] 1P
KOMITOT 13 KYPATTI 250 0.0 0.0 242 98| 000| 000| 000] 000| 000| 0.00| 1159| 248| o000| 000] 158| 0.00| 0.00| 0.00| 348 2011
HToro 3a npueM IMHIMHA: 350 12.6 6.6 71.0 4433| 0.12| 0.06| 0.08| 0.34| 0.22| 0.16| 69.77| 18.60] 118.98| 0.96| 130.48| 2.72| 0.02| 0.02
Beero 3a nemn: 68| 67.7| 2302| 19389 068 3155| 083| 11.19| 0.44| 051 279.21| 179.59 | 700.91| 12.49 1463'2 20.43| 017| 0.04
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UTOI'O IO NIPUMEPHOMY MEHIO

Hl/l].l.leB])le Belecrea 3HepFeT"' BuraMuHbI MHHepa.]ILHbIe Belecrea
Hroro YrieBoast Seckan bl |
Beaxu, r Kupsr, © > | WeHHOCTh, | B, mr| C,mr |A,mr| E,mr > | B2,mr| Ca,mr | Mg, mr P, Mr Fe, mr K, mr I, mxr | F, mr | Se, mr
r KK MKT
Hroro 3a Bech nepuos 761,3 661,7 2657,4 20314,5 8.54| 74279 9.90| 125.17 6.91 8.00| 4980.13| 235452 8738.70| 130.16| 21540.42| 309.67| 2.21 0.47
CpenHee 3HaUCHHUE 3a IEPUOT 76.1 66.2 265.7 20315 0.85 74.28 | 0.99 12.52 0.69 0.80 498.01 235.45 873.87 13.02 2154.04 30.97| 0.22 0.05
gonepmaﬂne GEJIKOB, KUPOB, YIJIEBOIOB 15.0 293 557

CYMMAPHBIE OFBEMBI BJIIO/I ITO IIPUEMAM IIMIIHU (B 'PAMMAX)

Bo3pacT nereii

3aBTpak

Oben

Moagnuk

HIKOJIA 5-11 KJIACCBI

613

900

350
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2 neHb

IInmesbie BemecTsa JHeprern- Buramunbl MunepabHbIe BellecTBa Ne
IIpuem numy, HANMEHOBaHH e Macca JecKast e ;H_ CoopHuk
o002 nopuuu Beaxn, | JKupoi, [ YraeBon | yeyyocrs, | Bl C, mr A, E, mr A, | B2, | Ca, Mg, P, Mr Fe, K, ur l, F, Se, | peu penentyp
r r bI, I KK Mr Mr MKTI Mr Mr Mr Mr MKI' Mr Mr Typbl
3aBTpak
KOTJIETBI PYBJIEHBIE 13 [ITHLbI
N o 120 167| 128 153 2012| 0.09| 1438| 013| 3.24| 0.00| 0.00| 73.73| 34.16|14746| 180| o0.00| 000| 0.00| 0.00| 314 2008
MAKAPOHHBIE M3/ETHA 150 5.7 48 34.9 2059| 0.10| 000| 002| o011| 0.08| 0.04| 3088| 2297| s861| 1.08| 9488| 000| 001| 001| 202 2011
OTBAPHbIE
YA C CAXAPOM 200 03 0.0 152 621] 0.00| 007| 000| 000 0.00| 0.02| 16.15| 857| 1261]| 125| 4323| 0.00| 0.00] 0.00| 376 2011
XJIEB MIIEHNIHBINA 30 23 02 151 711 005| 000| 000| 059| 0.00| 0.02] 690| 9.90| 2520] 060| 38.70| 0.00| 0.00| 0.00] 1P
Ftoro 3a mpuem mumm: 500 51| 178 80.4 5402| 024| 1445 015| 3.94| 0.08| 0.08] 12766 75.60| 24388 4.73| 176.81| 0.00] 0.01[ 0.01
Ooen
CAJIAT 113 MOPKOBH U SIBJIOK 60 05 30 46 487] 003| 167] 063] 162] 000] 003| 1832] 12.72] 1835] 080] 13532| 2.41] 0.02] 0.00] 40 2011
BOPIL CHBPCKHI 200 21 42 149 1061] 008| 9.92| 022| 190| 000| 0.06| 30.96| 24.82| 51.18| 1.08| 46829| 533| 0.03| 0.00| 80 2011
JKAPKOE TIO-IOMAIITHEMY 200 41| 240 213 3080| 018( 1157| 002| 321| 000 022| 2413| 5066 |24948( 389|'™®0 | 1553| 0.10| 0.00| 259 2011
KVCEJTb 200 01 01 279 780| 001| 200| 000| 010| 0.00| 0.00] 500] 200] 800| 040| 000| 0.00| 000] 0.00| 411 2008
XJIEB HIIEHAIHBIN 40 31 03 201 947]| 006] 000| 000 078 0.00| 002| 920| 1320| 3360| 080| 5L60| 000| 0.01] 000| TP
XJIEB PIKAHOM 20 17 0.7 9.7 386| 008| 008| 000] 000| 000] 0.00] 000| 000 o000| 000] 000| 000|000 000| 1P
Firoro 3a mpaem mimm: 720 35| 322 98.4 764.1| 044 2524| 087| 7.61| 000 0.33| 87.61|10340|360.61| 697 1811'§ 2297 | 0.16| 0.00
IMoagnuk
KOHNTEPCKOE W3/IEJIE 50 63 33 234 1625] 0.06] 003] 004] 017] 011] 008] 29.09] 806] 5949] 048] 6445| 1.36] 0.01] 0.01] TP
KOMTIOT 13 CBEXIX STO1 250 03 01 28.1 1157] 001| 225| 0.01| 012| 000] 001| 2L.70| 10.72| 10.13| 017| 97.40] 0.75| 0.00| 0.00| 375 2011
Hroro 3a npuem mam: 300 6.6 34 515 2782| 007 228| 005 o020] 011 0.09] s0.79| 1878] 69.62| 0.65( 16185 211 0.01| 0.01
Beero 3a eb: 632| 534| 2303| 15825| 075| 4197 1.07| 11.84| 0.19| 050 266.06 | 197.78 | 674.11 | 12.35 2149'3 25.08 | 0.18| 0.02
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3 1eHb
IInmesbie BenecTsa Heprern- Buramunbl MuHepaibHbIe BellecTBa Ne
IIpuem nuiu, HaMMeHOBAHHUE Macca qeckast CoopHuk
G.rona nopuun Beaxu, | Kupsl, | YriaeBox HEHHOCTD, B1, C, mr A, E, mr I, B2, Ca, Mg, P, wir Fe, K, mr I, F, Se, | peuen- perenTyp
r r bI, T KK Mr Mr MKI Mr Mr Mr Mr MKTI Mr Mr Typbl
3aBTpak
3AIIEKAHKA U3 TBOPOT'A C
SIBJIOKAMU( C MOJIOKOM 180 26.6 13.6 24.2 332.0| 0.08 0.00| 0.00f 0.80| 0.00| 0.00| 230.00( 36.00| 320.00| 1.20 0.00( 0.00| 0.00| 0.00 224 2008
CI'VILIEHHBIM)
SIVLIA BAPEHBIE 40 5.1 4.6 0.3 63.01 0.03 0.00| 0.10 0.20| 0.00] 0.00| 22.00 5.00| 77.00| 1.00 0.00|1 0.00( 0.00] 0.00 209 2011
KO®ENHBII HAITUTOK 200 3.3 3.1 26.5 148.0| 0.05 0.52] 0.02| 0.00f 0.00| 0.1211352| 19.50| 87.89| 0.40| 169.77| 9.00| 0.00| 0.00 432 2008
OPYKT( SIBJIOKO, BAHAH,
AHEHB(CI/IH VT MAHJIAPYIH) 100 2.0 0.7 21.7 126.7| 0.05] 13.20| 0.03 0.00| 0.00] 0.07| 10.56| 55.44| 36.96| 0.79] 459.36| 0.00| 0.00| 0.00 338 2011
XJIEB NIIEHUYHBINA 20 15 0.1 10.0 4741 0.03 0.00] 0.00f 0.39| 0.00| 0.01 4.60 6.60| 16.80| 0.40| 25.80( 0.00| 0.00( 0.00 1P
HToro 3a mpueM Imuimm: 540 38.5 22.1 88.8 717.1] 0.24| 13.72] 0.15| 1.39| 0.00| 0.20| 380.68 | 122.54 | 538.65| 3.79| 654.93| 9.00| 0.00| 0.00
Oben
OBOIIU CBEXXUE B HAPE3KE
(OI'YPELLITIOMHJIOP WJIN 60 0.8 0.0 3.0 15.7| 0.06| 150.75| 0.19| 0.40| 0.00| 0.05 4.82 6.63 9.65| 0.60| 98.29| 1.81| 0.01| 0.00 71 2011
CJIAJIKUM TIEPEL)
CVYII KAPTODEJIBHBIN C
HEJIbMEHSMU 200 1.6 2.2 12.2 75.6| 0.06 6.08| 0.16 0.98| 0.00| 0.05| 18.28| 19.59| 44.72| 0.77| 428.05| 4.14] 0.02| 0.00 88 2011
TIITULA TYIHEHHASI B COYCE 90 17.1 20.5 1.7 259.2| 0.05 1.22| 0.07 1.73| 0.00| 0.13| 15.36| 17.17| 14429| 1.45| 212.68| 6.00| 0.11| 0.02 290 2011
T'OPOX OTBAPHOI 150 16.2 5.1 33.8 246.3| 0.44 0.00] 0.02 6.70| 0.08| 0.10| 58.51| 57.34| 148.02| 4.57| 529.99| 3.69]| 0.02| 0.00 197 2011
COK SIBJIOYHbBIN 200 1.0 0.2 20.2 86.0| 0.02 4.00| 0.00| 0.00| 0.00| 0.02| 14.00 8.00| 14.00| 2.80| 240.00( 2.00| 0.00( 0.00 389 2011
XJIEB TIITEHUYHBIA 40 31 0.3 20.1 94.71 0.06 0.00| 0.00f 0.78| 0.00| 0.02 9.20| 13.20| 33.60| 0.80| 51.60| 0.00| 0.01{ 0.00 1P
XJIEB PXKAHOM 20 1.7 0.7 9.7 38.6| 0.08 0.08| 0.00f 0.00f 0.00| 0.00 0.00 0.00 0.00| 0.00 0.00( 0.00| 0.00| 0.00 1P
HToro 3a npuem nmumm: 760 41.4 29.0 100.6 816.1| 0.77| 162.13| 0.44| 10.59| 0.08 | 0.37| 120.17 | 121.93 | 394.28 | 10.99 1 560'? 17.64| 0.17 | 0.02
IMoagnuk

YAH C IMMOHOM 250 0.5 0.0 19.2 79.8| 0.00 1.04| 000| 0.00| 0.00| 0.02] 29.42| 12.87| 16.76| 160| 63.73| 0.00| 0.00( 0.00 377 2011
KOHJIUTEPCKOE U3JIEJIME 50 6.3 3.3 23.4 190.2| 0.06 0.03] 0.04| 0.17] 0.11| 0.08| 29.09 8.06| 59.49| 0.48| 64.45| 1.36| 0.01| 0.01 1P
Hroro 3a mpueM muiu: 300 6.8 3.3 42.6 270.0| 0.06 1.07| 004| 0.17| 0.11] 0.10| 5851| 20.93| 76.25| 2.08| 128.18| 1.36| 0.01| 0.01
Beero 3a fenb: 867| 544| 2320| 18032| 107| 176.92| 063| 12.15| 0.19| 0.67|559.36 | 265.40 [ T °%¢ | 16.86| 27| 28.00 | 0.18| 0.0

3




4 neHn

IInmesbie BemecTsa Heprern- Buramunbl MunepasbHbIe BellecTBa Ne
n 6 Macca Yyeckast .| Coopuux
pHeM MU, HAHMeHOBaHKe Gimofa | - Bexken, | JKupsl, | Yraeson | yeynocrs, | Bls C,mr A, | E | A& | B2, | Ca, Mg, P, wr Fe, K, Mr I, F, | Se, | peuen penenTyp
r r bI, T KK Mr Mr Mr MKTI Mr Mr Mr Mr MKI' MI Mr Typbl

3aBTpak
PbIBA, TYLIEHHAS B TOMATE C 90 125 8.1 29 1347| 002| 132| 051] 209] 0.00] 0.02| 1539| 1096 19.03| 0.37| 87.47| 1.75]| 0.01] 0.00| 229 2011
OBOIIAMH
g%fpﬁglgoq’mwOE/KAPTOG’EH]’ 150 31 5.2 213 2451| 0.12| 1036 0.04| 0.25| 0.08| 0.11| 34.95| 20.00| 8374 1.18| 760.19| 842 0.04] 0.00| 128 2011
UATL C TMMOHOM 200 04 0.0 154 637] 0.00| 084] 000] 0.00| 0.00| 0.02| 2362| 10.37| 1356] 1.30| 5L47| 0.00] 0.00| 0.00| 377 2011
TOrYyPT 135 38 34 6.1 763] 0.04| 0.95] 003] 0.00| 0.00| 0.23| 162.00| 18.90| 128.25] 0.00| 197.10| 0.00] 0.03| 0.00| 1P
XJIEB HIIEHMIHBIN 20 15 01 100 474| 003| 000] 0.00] 039] 000| 001| 460| 660| 16.80] 0.40| 2580| 0.00] 0.00]| 0.00] TP
roro 3a npuem mum: 595 213| 168 55.7 567.1| 021 13.47| 058 2.73| 0.08| 0.39| 24056 | 75.83 | 26138 3.25 11222 1017 0.08 | 0.00

Ooen
CAJIAT " JTAPBI OCEHI" 60 1.0 6.1 44 762] 0.02] 16.80] 0.18] 2.70] 0.00] 0.00] 27.00] 12.60] 22.20] 0.66] 0.00] 0.00] 0.00] 0.00] 39 2008
CYTI C BEPMUIIEJBIO 200 14 2.2 107 682] 0.05| 528| 0.16] 097| 0.00| 0.04| 16.97| 17.43| 39.50] 068| 371.22| 3.64] 0.02| 0.00| 103 2011
%&%TPOFAHOBH”TBAPHOFO 90 135 123 16 1703| 0.03| 001] 0.01| 0.41| 0.00| 0.09| 11.08| 1364] 11336 1.61| 244.77| 571| 0.03| 0.00| 245 2011
KALLIA TPEYHEBAS PACCHITIATAS 150 36 46 376 2055 0.03| 000] 0.03] 0.30] 0.00] 0.00| 10.97| 2594 77.81| 0.60] 000| 0.00] 0.00| 0.00] 323 2008
KOMIIOT 13 CBEXIX IUTOI0B 200 0.2 02 232 957] 001| 1.60] 000] 0.25] 0.00] 0.01| 19.81| 592| 396|079 112.82] 080| 0.00| 0.00| 342 2011
XJIEB TIIIEHIIHBIA 0 31 03 201 94.7] 0.06| 0.00] 000] 0.78] 0.00| 0.02] 9.20| 1320| 3360] 0.80| 5L60| 0.00] 0.01] 0.00| 1P
XJIEB PIKAHON 20 17 0.7 9.7 386] 0.08| 0.08] 000] 000| 0.00] 0.00] 0.00] 000] 000]000| 000] 000]000|000| mP
Wroro 3a npuem mumm: 760 23| 262 1072 7491 | 028 2377 0.38] 541[ 0.00] 0.16| 95.03| 88.73|290.43| 5.14[ 780.41 [ 10.15 [ 0.06 | 0.00

IMoagnuk
KOMIIOT 13 CMECH CYXO®PYKTOB 250 0.0 0.0 194 774] 0.00] 0.00] 001] 000] 0.00] 0.00] 10.64] 229] 000] 000] 1.36] 0.00] 0.01] 0.00| 349 2011
KOHNTEPCKOE W3/EJINE 50 63 33 234 1026 0.06| 003 0.04] 0.17] 0.11] 008| 29.09| 806| 59.49| 0.48| 64.45| 1.36]0.01]|001] TP
Hroro 3a npuem mamy: 300 6.3 33 4238 2700 0.06| 003 0.05| 017] 0.11] 0.08| 39.73| 1035 59.49| 048] e5.81| 136 0.02] 0.01
Beero 3a eb: 519| 463| 2056| 15862 055| 37.27| 1.01] 831| 0.19] 063 |375.32| 174.91| 611.30 | 8.87 1968'?) 2168 016 0.01
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5 neHn

IInmesbie BenecTsa JHeprern- Buramunbl MunepasbHbIe BellecTBa Ne
IIpuem nuiu, HaMMeHOBAHHUE Macca JecKast CoopHuk
G.rona nopuun Beakn, | Kupsl, | Yriaesox HeHHOCTD, B1, C, mr A, E, mr I, B2, Ca, Mg, P, wr Fe, K, mr 1, F, Se, | peuemn- perenTyp
r r bI, I KK Mr Mr MKI' Mr Mr Mr Mr MKI' Mr Mr Typbl
3aBTpak
OBOILIV CBEXIE CBEXIE B
HAPE3KE ( OT'YPELL,TIOMUJIOP 60 05 0.1 15 84| 002| 603| 001| 006| 000|002 1387| 844| 2533 o060| es02| 181] 001|000| 71 2011
VUTH CJTAZIKHUIA TIEPEL)
TIJIOB 113 OTBAPHOM TOBSIAMHbL | 150 87 230 387 4368| 007| 060| 040| 504| 000| 0.411| 2061| 4517|20630| 248 36920| 7.81| 0.08| 0.01| 224 2011
UAM C CAXAPOM 200 03 0.0 152 621] 000| 007] 000| 0.00] 000| 0.02| 16.15| 857| 1261| 125| 4323| 000| 0.00| 0.00] 376 2011
COK ( MHT.VITAK.) 200 06 0.0 320 131.9]| 003| 480] 010| 000] 0.00] 0.07| 9.00| 2160| 27.00] 0.36] 30400| 0.00] 0.00| 0.00| 1P
XJIEB MIIEHUYHBIN 20 15 01 100 474| 003| 000| 000 039] 000| 0.01] 460| 660 1680| 040| 2580| 000| 0.00] 0.00] TP
Hroro 3a npaem maum: 630 216| 232 975 686.7| 0.15| 1250 051 549 0.00[ 023 64.23] 903828804 5.09( 827.25| 9.62] 0.09] 001
Ooen
CAJTAT 13 CBEXIIX OBOILEN 60 0.6 36 21 438] 003| 40L] 004] 165] 000] 0.02] 636] 356 11.76] 0.25] 4221] 085] 0.00] 0.00] 24 2011
CVYTI C PHIBHBIMI KOHCEPBAMI | 200 74 37 131 1149] 009| 584| 028| L171| 000| 007| 2324| 2227 4856| 08L| 375.00| 381| 0.03| 000| 87 2011
I%E&I%EXI&HHHECCOYCOM 120 183 205 47 2751 008| 128| 018| o056 025| 017| 31.07| 2098 16723| 1.79| 20421| 815| 0.12| 0.02| 319 2008
gﬁgﬂp}(ﬁgmmnmm 150 57 48 349 2059 010| o000 002| o11| 008| 004| 30.88| 2297| s861| 108| 9488| 0.00| 001| 001| 202 2011
KOMIIOT U3 CBEXKIX SO/ 200 0.2 01 24 925| 001| 180| 001| 0.10] 000| 0.01| 17.36| 858| 810| 014| 77.92| 060 0.00| 0.00] 375 2011
XJIEB TIIEHNYHBIN 20 31 03 201 947] 006| 0.00] 000| 0.78] 000| 0.02] 920| 1320| 3360| 080| 5160| 000| 0.01] 0.00| TP
XJIEB PKAHOM 20 17 0.7 9.7 386| 008| 008| 000 0.00] 000] 0.00] 000| 000] o000 000| o000| 000| 0.00| 0.00| TP
Hroro 3a npuem mamy: 790 370| 335 1069 865.6| 045| 1301| 053 491 033[ 033]11811| 915632786 487 8a582| 1341] 0.17] 003
IMoaanuk
CHEKOK 250 75 03 100 775] 010] 250] 000] 0.00] 0.00] 0.00] 315.00] 37.50] 245.00] 0.00] 000] 000] 0.00] 0.00] TP
KOH/INTEPCKOE W3/EJNE 50 63 33 234 1925] 006| 003]| 004]| 017] 0.11] 0.08| 29.09| 806| 59.49| 048| 6445| 136] 0.01]| 001| 1P
Wroro 3a npuem mumm: 300 138 36 33.4 2700 016 253 004 017| 0.11] 0.08]344.00| 455630449 048] 6445 136] 0.01] 001
Beero 2a nens: 725| 602| 2378| 18202| 0.76| 27.04| 1.08| 1057| 0.44| 064 526.43 | 22750 | 920.39 | 10.44 1737'2 2439 027| 0.05
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6 neHbL
IInmesbie BemecTsa Heprern- Buramunbl MuHepabHble BelleCTBA Ne
IIpuem nuiu, HaMUMEHOBAHHUE Macca qeckast e ;n- CoopHuk
6ona nopumH Beaxu, | HKupoi, | Yraeson | yepgocrs, | BL C, mr A, E, mr O, | B2, | Ca, Mg, P, Mr Fe, K, mr I, F, | Se, |Ppen penenTyp
T r bI, T KK Mr Mr MKTI Mr Mr Mr Mr MKI' Mr MI Typbl
3aBTpak
KAILIA "JIPY)KBA" 200 46 83 244 191.4] 007] 052 0.04] 044] 009] 0.12]111.38| 24.13] 107.72] 0.46] 17852] 9.59] 0.01] 0.00] 190 2008
BYTEPBPOJI C MACJIOM (BATOH) 30 16 88 104 1272] 002] 000] 007| 022] 015] 002| 500| 260] 1490| 022] 19.90| 0.00] 0.00] 0.00] 1 2008
KAKAO C MOJIOKOM 200 38 37 243 1468| 003| 052| 002| 000| 000[ 0.12|11143| 27.49| 9558| 0.87| 207.29| 9.00| 0.00] 0.00| 382 2011
®PYKT (SIBJIOKO,BAHAH,
AT IEL 1T MATL AP 100 1.2 03 107 56.8| 005| 79.20| 0.01| 029 0.00| 0.04| 4488| 17.16| 30.36| 0.40| 260.04| 2:64| 0.03| 0.00| 338 2011
XJIEB MIIEHNIHBINA 20 15 01 100 474| 003| 000] 000| 039| 000] 001 460| 660| 16.80| 040| 2580| 0.00| 0.00] 0.00| 1P
FToro 3a npHem mumu: 550 127 212 79.8 5695| 020 80.24| 014| 1.34] 0.24] 031]277.20| 77.98] 265.36| 2.35| 69155 | 21.23| 0.04] 0.00
Ooen
CAJIAT BUTAMUHHBIM (1-bIH 60 0.7 30 6.3 560| 002| 619| 019| 143| 000| 002| 2157 8s1| 1507| 068 11654| 168] 0.01| 0.00| 41 2008
BAPHAHT)
CYITKAPTODETIHHBIN C 200 46 43 15.1 117.7] 015| 372| 020| 326| 0.00| 0.06| 28.91| 26.64| 62.62| 1.53| 378558 3.56| 0.02] 0.00| 102 2011
BOBOBBIMI
KOTJIETBI VI BUTOUKI
PBIBHDIE 3AMEYEHHBIE C 120 168| 105 9.9 2042| 003| o004 006| 064| 032] 007| 2285 7.63| 2192| 061| s6.62| 350 0.01] 0.00| 234 2011
COYCOM CMETAHHBIM
PIC [PUITY IIEHHBIN C
RYBYOI 150 33 7.0 320 2044| 003| 042| 000| 319| 000| 0.03| 503| 2164| 6493| 0.46| 5406| 061] 002 0.01| 304 2011
KOMIIOT 13 CMECH
o on 200 0.0 0.0 155 61.9| 000| 000| 000| 000| 000|000 852] 183| o000|000| 1.09| 000| 0.00| 0.00| 349 2011
XJIEB HIIEHAIHBIN 40 31 03 201 947| 006] 000] 0.00] 0.78| 0.00| 002 920 1320| 3360] 0.80] 5160 000] 001] 0.00| TP
XJIEB PYKAHON 20 17 07 9.7 386| 008| 008] 000| 000| 000] 0.00| 000] 000| 000|000] o000| 000] 000| 0.00| TP
Ftoro 3a mpuem muun: 790 01| 257| 1085 777.7] 037 1045] 045| 930] 0.32] 020 96.08| 79.75] 218.14] 4.08] e58.29| 9.35[ 0.07] 0.01
IMoaanuk
KOMTIOT 13 CBEXKIX STO 250 0.4 02 26.9 1128] 001] 30.00] 00L] 027] 0.00] 0.02] 21.36] 1241] 11.14] 0.44] 13265] 0.38] 0.01] 0.00] 375 2011
KOHINTEPCKOE W3/IEJIE 50 6.3 33 234 1625| 006| 003| 004| 017| 011| 0.08| 29.09| 806| 59.49| 048| 6445| 136| 0.01| 001| TP
HToro 3a npueM IMHIHHA: 300 6.7 35 50.3 275.3| 0.07| 30.03| 0.05( 0.44) 0.11| 0.10| 50.45| 20.47] 70.63| 0.92] 197.10| 1.74] 0.02| 0.01
Beero 3a nemn: 495| 503| 2386| 16224| 064| 12072| 0.64| 11.08| 067 061 42382] 17820 554.13| 7.35 1547'1 32.32| 013| 0.02




7 neHb

IInmesnble BenecTsa Heprern- Buramunbl MuHepaibHble BeECTBA Ne
IIpuem numy, HANMEHOBaHH e Macca qeckast e ;H_ CoopHuk
G012 nopumH Beaxu, | HKupbi, | Yraeson | yeynocts, | Bl C, mr A, E, A, | B2, | Ca, Mg, P, wr Fe, K, mr I, F, | Se, | pent peuenTyp
r r bI, I KK Mr Mr Mr MKTI Mr Mr Mr Mr MKI' MI Mr Typl)l
3aBTpak
OMJIET C ChIPOM 150 61| 289 6.6 3522] 008] 071] 032] 1.99]| 201] 0.48] 25568 26.31] 278.76| 203] 31449] 27.80] 0.04] 0.02] 211 2011
AT C CAXAPOM 200 03 0.0 15.2 62.1| 000| 007| 000]| 0.00] 000] 002| 16.15| 857| 1261] 125| 4323| 0.00| 0.00| 0.00| 376 2011
TOrYPT 135 38 34 6.1 763| 004| 095| 003| 0.00| 0.00| 0.23|162.00| 18.90| 128.25| 000| 197.10] 0.00| 0.03| 0.00| TP
XJIEB MIIEHNIHbINA 20 15 01 100 474| 003| 000| 000| 039| 000 0.01| 460| 660| 1680| 040| 2580| 000| 0.00] 0.00| 1P
Ftoro 3a mpuem mumm: 505 217 324 37.9 5379| 015| 1.73] 035| 2.38| 201 0.74[ 43843 6038 43642 3.68( 580.62] 27.80] 0.07] 0.02
Ooben
g%@’;{)ﬁ? CBEXUX IOMHUIIOPOB | ¢, 0.7 36 2.7 472| 003| 49| 006| 171| 000 0.02| 405| 183| 7.64| 014| 2541| 044| 000| 000 23 2011
CYTI 13 OBOILEN 200 15 41 86 773| 005| 680| 016] 1.87| 000| 0.05| 2357| 16.81| 36.90| 068| 293.19| 3.12| 0.01| 0.00| 99 2011
TITHA TYIIEHAS B CMETAHHO-
o ) 172|176 18 2338| 005| 122| 0.08| 0.22] 0.00| 013| 1822| 17.40| 14581 147 21597| 627 0.11] 0.02| 290 2011
MAKAPOHHbIE H3ETH 150 5.7 48 349 205.9| 010| 000| 0.02| 0.11] 0.08| 0.04| 3088| 2297| s861| 1.08| 9488| 000 0.01]| 0.01| 202 2011
OTBAPHbIE
KOMITOT 13 KYPATTI 200 0.0 0.0 104 774 000| 000] 0.00| 000| 000| 0.00] 927| 198| o000| 000| 126| 0.00] 0.00| 0.00| 348 2011
XJIEB MIIEHNIHbINA 40 31 03 201 947| 006| 000| 000 0.78] 000| 0.02| 920| 13.20| 3360| 080| 5160| 000| 0.0L| 0.00| 1P
XJIEB PIKAHOM 20 17 0.7 9.7 386| 008| 008| 000] 0.00] 000| 0.00] 000|] 000] 000| 000] 000| 000| 0.00] 0.00| 1P
HToro 3a mpueM IMHIIHA: 760 29.8 31.0 97.1 775.0| 0.37] 13.00( 0.32| 4.69| 0.08] 0.26| 95.19| 74.19| 28256 4.17| 682.31| 9.83| 0.14| 0.03
IMoagnuk
COK ®PYKTOBDIN WIIH STOAHBIN | 250 13 03 253 1075] 003] 500] 000] 0.00] 0.00] 0.03] 17.50] 10.00] 17.50] 350] 300.00] 250] 0.00] 0.00] 389 2011
KOH/IUTEPCKOE W3/IEJNE 50 6.3 33 234 1625| 006| 003] 004| 017] 011| 0.08| 29.09] 806| 5949| 048| 6445| 1.36] 001| 001]| 1P
Ftoro 3a mpuem muun: 300 76 36 486 2700| 009| 503] 0.04| 017] 011| 011| 4659 18.06| 76.99] 3.98] 364.45| 3.86] 0.01] 0.01
Beero 3a eb: 501| 69| 1837| 15829| 061 1976 071| 7.24| 220| 11158021 152.63 | 795.97| 11.83 1627'2 4149 022 0.06

7




8 neun

ITumeBsble BenlecTBa | JHeprern- Buramunbl MuHepaibHble BeleCTBA Ne

I[IpuemM nuu, HaMMeHoBaHue 6.1101a Macca aecia M | F S eu(-er[- Coopuux
p s nopumu Beakn, | JKupsr, [ Yraesox | yeynocrs, | Bl C, mr A, E, mr A, | B2, | Ca, g, P,wr Fe, K, mr , , e, | P perenTyp
r r bI, I KK Mr Mr MKTI Mr Mr Mr Mr MKI' Mr MI Typ])l
3aBTpak
PBIBA 3ATIEYEHHAS C COYCOM
A 120 69| 160 44 2702 | 0.02| 002 002| 189 000|001 1925| 265| 1392| 010| 27.55| 1.77|0.00| 0.00| 232 2011
KAIIA PACCBITIATAS C OBOIIAMA 150 8.8 6.2 40.2 2522|024 095|037| 479| 0.08|0.14| 25.04|130.84]20043| 461| 32157| 358|0.03|000| 166 2011
(TPEYHEBAS)
@PYKT(ABTOKO,BAHAH AIEJILCUH WM {4 20 0.7 277 126.7| 005 | 1320 | 0.03| 0.00| 0.00| 0.07| 10.56| 55.44| 36.96| 0.79| 459.36| 0.00|0.00[ 0.00| 338 2011
MAH/IAPHH)
AT C JTIMOHOM 200 0.4 0.0 154 63.7| 000| 084]000| 000] 0.00]|002| 2362| 1037| 1356| 1.30| 5L47| 0.00|000]000| 377 2011
XJIE HIIEHMYIHBINA 20 15 01 100 474|003 000|000 039]000]001| 460| 660| 1680] 040| 25.80| 0.00|000|000| TP
Hroro 3a mpaem mimm: 590 396 231 97.7 7602 | 034 15.01 [ 0.42] 7.07| 0.08| 0.25| 83.07[ 20590 281.67| 7.20] 885.75| 5.35] 0.03 0.00
Ooen
OBOLIM CBEXWE B HAPE3KE
(OT'YPELLITOMUJIOP WJTH CTAJIKHI 60 05 0.1 15 84| 002| 59| 001| 006 000|002| 1375| 837| 2512 060| 8432 1.79| 001|000 71 2011
TIEPELI)
CYTI-TTATIIIA JOMALITHSISE 200 07 40 57 618] 0.03| 286]000| L73]| 000]002| 1411| 938| 2L.12| 037| 19523| 183]|001|000| 113 2011
TUTOB 113 OTBAPHOI TOBSLIHHbI 200 232|240 338 4235] 009| 048] 022| 3.71| 0.00| 0.15| 18.45| 44.25|23552| 2.95| 436.94| 9.28|0.09]0.01| 244 2011
HAITITOK 113 YEPHON CMOPO/IHBI 200 03 01 251 1039| 001| 2070| 001| 019| 0.00]0.01| 17.04| 905| 769| 03L| 9L88| 026|000|000| 437 2008
XJIE HIIEHMYHBINA 40 31 03 201 94.7]| 0.06| 0.00]000] 0.78] 0.00]002| 920| 13.20] 3360| 080| 51.60| 0.00]|001]|000| TP
XJIEB PKAHOM 20 17 0.7 9.7 386| 0.08| 008|000 000]000]000] 000 000] 000| 0.00] 000| 0.00[000|000| TP
Wroro 3a npuem mumm: 720 204 201 95.7 750.9| 029 | 30.10[ 024 647 0.00[ 0.22| 7255 84.25[323.05| 5.03] 859.97 | 13.16 [ 0.12[ 0.01
IMoagnuk

PSOKEHKA 250 75 25 105 1000] 005] 125] 0.00] 000] 0.00]0.00[310.00] 35.00]23000] 0.00] 0.00] 000]000]0.00] 1P
KOHANTEPCKOE M3EJNE 50 63 33 234 170.0| 006| 003| 004| 017|011|008| 29.09| 806| 59.49| 048| 64.45| 136|001]001]| 1P
Hroro 3a npuem mamy: 300 1338 58 339 2700 011 1.28[ 0.04] 0.17] 0.11[ 0.08]339.00] 43.06[289.49| 0.48| 6445 1.36] 0.01]0.01
Bcero 3a nemb: 827| s80| 2274| 17811 0.74| 4639| 0.70| 13.71| 0.19| 0.55 | 494.71 | 333.21 | 894.21 | 12.71 1810'% 1987 | 0.16 | 0.02
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9 neHnb

IInmesbie BemecTsa Heprern- Buramunbl MunepaibHble BelleCTBA Ne
n 6 Macca Yyeckast .| Coopuux
pHeM MU, HAHMeHOBaHKe Gimofa | - Bexken, | JKupsl, | Yraeson | yeynocrs, | Bls C,mr A, | E | A& | B2, | Ca, Mg, P, wr Fe, K, Mr I, F, | Se, | peuen penenTyp
r r bI, T KK Mr Mr Mr MKTI Mr Mr Mr Mr MKI' MI Mr Typbl

3aBTpak
TIVIMHE 13 TBOPOT'A C JUKEMOM 180 245] 168 407 4136] 004] 510] 0.07] 1.96] 0.09] 0.28]206.48| 30.87| 254.85] 0.78| 220.07| 1.88] 0.03| 0.03| 224 2008
KODENHBINA HAITATOK C MOJJOKOM 200 33 31 265 1480 005| 052] 0.02] 0.00] 0.00] 0.12| 111.41| 19.03| 87.89] 0.40| 169.61| 9.00] 0.00] 0.00] 379 2011
COK (MHJI.VIIAK.) 200 06 0.0 320 131.9| 003| 480 0.10] 0.00] 0.00] 007| 9.00| 21.60| 27.00] 0.36| 30400| 0.00] 0.00]| 0.00] 389 2011
XJIEB [IIEHMYHBINA 20 15 01 100 474 003| 000] 0.00]| 039] 000| 001| 460| 660| 16.80]040| 2580| 0.00] 0.00] 0.00] TP
Wroro 3a npuem mumm: 600 209 200 1003 7409 | 015 1042 0.19| 2.35| 0.09| 0.48|331.49| 7810386554 1.94| 719.48| 10.88 | 0.03] 0.03

Ooben
CAJTAT " IKOJTbHbBI BAJTBC" 60 29 55 08 647] 0.02] 1.92] 003] 141] 000] 0.02] 9.60] 639] 3095] 039| 6434] 1.17] 002] 000] 50 2011
CYII IOJIEBON 200 23 24 161 955] 0.07| 528| 016] 1.18| 0.00| 0.04| 18.91| 2341| 56.28| 0.90| 388.10| 4.00] 0.02| 0.00| 101 2011
TEGTEIN MSICHBIE C COYCOM
TOMAHBIM ( BAPHAID) 120 144|172 130 263.0| 007| 128 0.09| 1.95| 0.00| 0.07| 1428| 21.77| 133.98| 1.89| 260.93| 5.68] 0.04] 0.00| 279 2011
gﬁ}fpﬁg}gmmmommﬂomnb 150 3.2 5.4 21.4 1474 012 1038| 0.04| 0.25| 0.08| 0.11| 35.04| 20.08| 83.98| 1.18| 762.39| 845| 0.04| 0.00| 128 2011
KOMITOT 113 CBEXIX TJIOJIOB 200 0.2 02 232 957] 0.01| 1.60] 000] 025| 0.00| 0.01| 1981 592| 396] 079| 11282| 0.80] 0.00| 0.00| 342 2011
XJIEB HIIEHMYHBINA 40 31 03 201 94.7] 0.06| 0.00] 000] 0.78] 0.00| 0.02] 9.20| 1320| 3360] 0.80| 5L60| 0.00] 0.01] 0.00| 1P
XJIEB PIKAHON 20 17 0.7 9.7 386] 0.08| 0.08] 000] 000] 0.00] 0.00] 0.00] 000] 000]000| 000] 000] 000|000| mP
roro 3a npuem mumm: 790 276| 316| 1042 799.6 | 0.43| 2054 0.32| 582| 0.08| 027 | 106.84| 99.77|342.75| 5.95 1649'% 20.10| 0.13 0.00

IMoaauuk
UAI C CAXAPOM 250 0.4 0.0 191 778] 0.00] 0.08] 000] 0.00] 0.00] 0.02] 20.08] 10.63] 1557] 165] 5341] 0.00] 0.00] 0.00| 376 2011
KOHNTEPCKOE W3/IEJIE 50 63 33 234 1025 006| 003 0.04] 0.17] 011] 008| 29.09| 806| 59.49| 0.48| 6445| 136]001]|001] TP
HToro 3a mpueM IMHIIHA: 300 6.7 33 424 270.3] 0.06| 0.11| 0.04| 0.17| 0.11) 0.10| 49.17| 18.69| 75.06| 2.03| 117.86| 1.36| 0.01] 0.01
Beero 3a enn: 62| 550| 25509| 18108 064 31.07| 0.55| 8.34| 0.28| 0.85 | 48750 | 196.56 | 804.35 | 9.92 2486'2 3234 017 0.04
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10 nenn

IInmesbie BenecTsa Heprern- Buramunbl MunepaibHbIe BellecTBa Ne
IIpuem nuiu, HaMMEeHOBAHUE Macca JecKast e ;H_ CoopHuk
o002 nopuun Beaku, | ’Kupsl, | Yrieson HeHHOCTD, B1, C, wr A, E, I, B2, Ca, Mg, P, wr Fe, K, r 1, F, Se, | pen penentyp
T r bI, T KK Mr Mr Mr MKI' Mr Mr Mr Mr MKI' Mr Mr Typbl

3aBTpak
OBOII CBEXHE B HAPE3KE
(OTYPELLTIOMKJIOP WU 60 05 0.1 15 84| 002| 6.03| 001| 006| 000 0.02| 1387| 844| 2533| 060| 85.02| 181| 001|000 71 2011
CJTAJTKUM TIEPELT)
KOTJETDI VT BUTOUYKH C
CoveoR L PO 120 203| 198 8.4 2322| 007| 000| 0.00| 203| 000| 0.12| 1269| 24.84|181.00| 276| 368.41| 7.52| 0.06| 0.00| 268 2011
MAKAPOHHbIE U3ETH 150 5.7 48 349 2059| 010| 000| 0.02| 011] 008| 0.04| 3088| 2297| s861| 1.08| 94.88| 0.00| 001f 0.01] 202 2011
OTBAPHBIE
YA C CAXAPOM 200 03 0.0 152 621]| 000] 007| 0.00] 0.00] 0.00] 002| 16.15| 857| 1261| 1.25| 4323| 000| 0.00] 0.00| 376 2011
XJIEB HIIEHMYIHBINA 20 15 01 100 474| 003| 000| 000| 039| 0.00] 001| 460| 660| 1680 0.40| 2580| 000| 0.00| 0.00| mP
Hroro 3a mpaem mimm: 550 284 248 700 5560 022| 6.10] 0.03| 259] 0.08| 021 7819 71.42] 20435 6.09| 617.34] 9.33] 0.08| 0.01

Ooen
BUHEIPET OBOILHOMN 60 0.9 36 5.2 573] 003] 309] 0.19] 1.65] 0.00] 0.02] 17.98] 1220| 2586| 054] 18051 231] 0.00] 0.00] 67 2011
111 113 CBEJKEN KAITYCTBI C
o aEs 200 15 41 73 722| 0.04| 1000| 021 1.82| 0.00| 0.05| 33.10| 1750 3411| 079 262.30| 332| 0.02] 0.00| &8 2011
TSI ) 37| 156 33 2085| 004| 1.66| 0.02]| 2.39] 000| 0.09| 9.66| 17.34]|119.23| 181| 31650| 6.15| 003| 0.00] 260 2011
KALLA TIIIEHIIHAS
PACCHIMUATAS (VYD) 150 0.0 47 0.1 421| 00o| o0o00| 002| 013| 009 001| 977 124 190| 005| 132| 0.00| 0.00| 0.00| 181 2008
KVCEJTD 200 01 01 279 1130| 001| 200| 000] 0.10|] 0.00| 0.00] 500| 200| 800| 040] 000] 0.00] 0.00| 0.00] 411 2008
XJIEB TIIEHIMYHBINA 40 31 03 201 947| 006] 000| 0.00] 0.78| 0.00] 002| 920| 1320| 3360| 080| 5L60| 000| 0.01] 0.00| miP
XJIEB PIKAHOI 20 17 0.7 9.7 386| 008| 008| 0.00] 0.00] 0.00] 000| 000| 000| 000| 000] 000| 000| 0.00] 0.00| mP
Hroro 3a npuem mamy: 760 210 289 735 6264 | 026 16.83] 0.44| 6.87| 009| 0.19| 84.71| 6348] 22270 439| 812.23] 11.78] 0.06| 0.00

IMoaauuk
KOMITOT 113 KYPATTI 250 0.0 0.0 242 96.8] 000] 000] 0.00] 0.00] 0.00] 0.00] 1159] 248| 000] 000] 158 000] 0.00] 0.00] 348 2011
KOHANTEPCKOE W3/EJIE 50 63 33 234 1035| 006] 003]| 004] 017| 011| 0.08| 2909| 806| 5949| 048| 6445| 136] 001| 0.01] 1P
Wroro 3a npuem mumm: 300 6.3 33 476 2002| 006| 003] 004 017] 011[ 0.08| 40.68| 1054] 5949 048| e6.03] 136] 0.01] 0.01
Bcero 3a nemn: 5571 570 1911  14726| 054 2296 051| 9.63| 0.28| 0.48| 20358 | 145.44 | 576.54 | 10.96 1495'8 2247/ 0.15] 0.02
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UTOI'O IO NIPUMEPHOMY MEHIO

11

IMumeBkie BemecTa Jueprer BuramMuHbI MuHepanbHble BelllecTBa
-
Hroro Yrueson Jit
Beaxu, | ZKupsl, - yeckas | BL C, mr A, E, mr M]’c B2, Ca, mr Mg, P, wr Fe, K, r I, F, | Se,
r r r’ menHocr | M Mr N Mr Mr mMr MKI | Mr | Mr
Hroro 3a Bech 640,4 549,6 22239 16607,6 | 6.8 570.2| 7.3| 101.1| 48| 6.414290.9]1988.6|7287.0| 111.3]18427.7]|259.2| 1.7] 0.2
Cpennee 64.0 55.0 222.4 1660.8| 0.6|57.03] 0.7] 10.11| 04| 0.6 429.10| 198.87| 728.71| 11.14]|1842.77| 25.93| 0.1] 0.0
Coneparnne 154 298 54.8
0EIKOB,
CYMMAPHBIE OBBEMBbI BJIIO/I 110 IPUEMAM ITHUIIHA (B TPAMMAX)
Bospact | 3aBTpa Ooen Hoagnuk
7-11 561 762 300




